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%7 Datum: 23. Oktober
) Uhrzeit: 18:30 bis 20:30 Uhr
? Ort: Metzgerenzunft,
Rathausgasse 2, 4800 Zofingen

Lassen Sie sich von den Gedanken und Geschichten Elke
Heidenreichs liber das Altern inspirieren. In ihrem Buch
»Altern“ geht sie einfiihlsam und humorvoll auf die

Herausforderungen und Freuden des dlteren Lebens ein.

Kommen Sie vorbei und lassen Sie uns gemeinsam uber
das Leben, das Altern und die Schonheit der Erfahrung
sprechen. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
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